
 
Фитнес Лига Владимирской области 2.0 - это масштабное спортивное 

соревнование между городами области. Для участия нужен лишь смартфон и 

приложение «Мой Фитнес». 

 

Вниманию новых участников: 

1. Скачайте приложение «Мой Фитнес» в маркете своего смартфона (Google Play, 

App Store, AppGalery и RuStore) . 

 

2.Поставить галочки и нажать на кнопку др. способы 

 

3.Способ входа с Google аккаунт (средняя кнопка)  



4. Ведите фамилию, имя и продолжить  

5. На  Нажать пропустить         Н  

6.  Начать подключение 

7..  Нажать  

8 

8.Ввести физические параметры и продолжить. 

9.Подключить необходимые устройства для подсчета шагов. 

10.  

 

11.  

 



12. Где иконка кубка (внизу на синей раскладке справа) выбрать город 

КОЛЬЧУГИНО. 

13.Вверху экрана смахнуть влево до появления картинки Фитнес ЛИГА 

Владимирской области 2.0 и нажат открыть.   

 

14. Пролистать вниз и найти группу ЛИГА 2 (40 000-60 000)вступить в нее. Нажав 

открыть и далее в Кольчугинский район. 

 


